
第５６回和歌山県高等学校ユース陸上競技対校選手権大会  

 （令和５年８月１８日～１９日） 於：紀三井寺公園陸上競技場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1年男子】 

110mJH 第３位 1６”２４(-1.5) 林 愉月（１B）＊自己ベスト更新 

400mH 第３位 １’０３”５３ 林 愉月（１B）＊自己ベスト更新 

砲丸投 第３位 ８ｍ９１ 堀 脩也（１E）＊自己ベスト更新 

【２年男子】 

110mJH 第１位 1４”６０(-０.８) 鈴木 伯都（２D）＊自己ベスト更新＊大会新記録 

400mH 第２位 ５７”１５ 鈴木 伯都（２D） 

【男子総合】 

4×400mR 第５位 3’３１”３０ ①浅井悠希（２A）②大地隆之亮（１G） ③宮野優波（２E） ④鈴木 

対抗得点 1年男子３２点 ２年男子 25点  男子総合 第８位 ６３点 

 

【1年女子】 

砲丸投 第１位 １０ｍ０４ 岩間 未宙（１D）＊自己ベスト更新  

やり投 第１位 ３４ｍ０２ ＊自己ベスト更新 

【２年女子】 

４００ｍ 第１位 1’０１”１６ 津田 彩未（２C）＊自己ベスト更新 

400mH 第３位 1’１１”７８ 杉若 陽菜（２C） 

対抗得点 2年女子 第６位 3０点  女子総合 第８位 ４６点 

 

以上の種目で、９月 1５日（金）～１７日（日）に奈良市で開催される近畿大会に出場します。 

昨年に引き続いての３位以上入賞を目指して、しっかり準備していきます。引き続き応援よろしくお願いします。 


