
看護科３年生 臨地実習レポート 

看護科３年生は、６月１９日（月）から６月２３日（金）の５日間、南和歌山医療セン

ター、白浜はまゆう病院の２ヶ所に分かれて実習をさせていただきました。 

２年生のときは、１週間に１回の実習でしたが、３年生になって初めて１週間続けて実

習に行きました。２年生の時とは違い、患者様の状態に合わせた日常生活援助を実施させ

ていただくということ、また、１週間の集中実習ということで、クラス全体が緊張感を持

ちながら臨んだ実習でした。 

戸惑うことも多く、なかなか積極的になれず、思考錯誤しながらの実習でしたが、最終

日には、皆すがすがしい顔をしていました。 

 

まだまだ、課題は多くありますが、自分の目指す看護師像に一歩でも近づいていけるよ

うに、これからも日々頑張っていきたいと思います。 


