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2024 年 9 月 

和歌山県立熊野高校スクールカウンセラー 梅村香世子 

熊野高校の皆さん、こんにちは。 

スクールカウンセラーの梅村です。 

朝夕が少し涼しくなり、暑かった今年の夏もようやく終わりそうな気

配です。しかし、まだまだ日中は暑い日が続くようで、熱中症の予防

のために、引き続き水分補給を心がけて下さい。 

さて、夏休みが終わり 2 学期が始まりましたが、今年の夏は皆さんは

どのように過ごしましたか？私は、コロナの自粛が終わったので、久

しぶりに旅行をしました。行き先は東北でした。ちょうど台風が到来 

していた時期で、新幹線は一部運休していましたが、幸い天気も悪くなく楽しく過ごせました。

山形市内を観光したり、松尾芭蕉の記念館を訪ねたりしました。ロープウェイで蔵王にものぼり

ましたが、山頂だけは天気が悪かったです。東北はやはり和歌山より涼しかったです。 

●ドラマ愛、コミック愛● 

一部の人は知っていると思うのですが、私はドラマが大好きです。今シーズンのイチオシは「笑

うマトリョーシカ」です。これは内容がミステリーなので早く続きを知りたくて、原作の文庫本

を買って一気に読んでしまいました。また、NHK で始まった「シュリンク」というドラマも興

味を引かれたので、これまた本屋に行って原作のコミックを、何と 1 巻から 12 巻まで買ってし

まいました。このドラマは自分の仕事と関係がある内容なので、勉強にも 

なります。ついでに、目についた司馬遼太郎原作の小説をコミックにした 

「龍馬がゆく」を 1 巻から 6 巻まで買いました。 

かなりお金を使ってしまったのですが、コミックがたくさんあると、楽し

みがたくさん増えた気がします。これで何日も楽しめると思うと、いい買い

物をしたと思えます。 

●愛読書を語る● 

コミックをたくさん読んでいるわけでは

ないのですが、いくつか好きなものはあり

ます。「リエゾン」「ちはやふる」ほか、少

し古いのだと、お仕事系の「重版出来」や

「働きマン」もっと古いのは「あさきゆめ

みし」などが好きでした。そして何と言っ

てもおすすめは、和歌山出身の田村由美さ

んが描いた「BASARA」です。 

 あなたはどんなコミックがすきですか？ 

●当面の来校日の予定● 

9/10（火） 11:45～16:45 

9/17（火） 11:45～16:45 

9/24（火）  13:45～16:45 

10/ 1 （火） 10:45～15:45 

10/ 8 （火） 11:45～16:45 

10/15 （火） 11:45～16:45 

10/22 （火） 11:45～16:45 

困っていることがあれば、気軽に相談を申

し込んで下さい。 

 

 


