
臨時休校 3 日目となりますが、生徒の皆さんは元気に生活を送っていますか。 

免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけましょう。 

 

さて、３月５日、６日の個別指導（二者面談）についての注意点を連絡します。 

１ できる限りマスクを着用して登校すること 

２ 筆記用具と荷物の持ち帰り用カバンを持参すること 

（返却物や配布書類などがあります） 


